
VIII REUNIÓN NUTRI-CASTILLA Y LEÓN
Reunión Virtual NUTRISENS-SCLEDYN

1. Presentación de la Jornada.
Prof. Dr. Daniel Ángel de Luis Román.
Jefe del Servicio de Endocrinología y Nutrición Hospital Clínico 
Universitario de Valladolid. Catedrático de Endocrinología y Nutrición.

2. “Obesidad sarcopénica, una entidad emergente”. 40 minutos.
Ponente: Dra. Irene Bretón. Servicio de Endocrinología y Nutrición.
Hospital Gregorio Marañón, Madrid.

3. “Caso clínico: Tratando a un paciente con Obesidad
sarcopénica”. 20 minutos.

.

Fecha: 5 de noviembre de 2025

Programa:

Hora: 16:30H - 18:00H 

URL: Pendiente de confirmación.

Ponente: Dra. Beatriz Ramos. Servicio de Endocrinología
y Nutrición. Hospital Clínico Universitario de Valencia, Valencia.

4. Clausura de la Jornada.

Abordaje del 
paciente con
Obesidad
sarcopénica



Estimados Socios SCLEDYN:

Tenemos el placer de invitaros a la VII Reunión  NUTRI-CASTILLA Y LEON
que se celebrará el día 5 de noviembre de 2025, patrocinada por 
Laboratorios Nutrisens®, en formato virtual. En este caso la reunión sigue 
estando abierta, además de a los miembros del grupo de Nutrición y 
Obesidad de SCLEDYN, a todos los socios de nuestra Sociedad con interés 
en el área de nutrición, así como al personal de enfermería que trabaja en 
nuestras Unidades de nutrición clínica.

Saludos y gracias por vuestra participación,

Prof. Dr. Daniel de Luis     
Coordinador Grupo Nutrición y Obesidad SCLEDYN  
Presidente SCLEDYN 
www.scledyn.org    


